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Mot
-RAMTIDEN

Gymnasievalet handlar om att hitta ditt intresse och

undersoka vilket program som innehaller mest av sadant
du gillar. Det handlar ocksa om att valja nagot som far dig
att trivas och som ger den stottning du behover pa

vagen mot att bli vuxen.

| det har magasinet far du folja Jonna, Lucca, Doha,
Benjamin och Julia genom tankar och viktiga handelser

langs deras olika vagar mot studenten.

Din egen vag mot framtiden har redan borjat. Valjer du
Ystad Gymnasium ser vi fram emot att ge dig den guidning
du behover for att vaxa, lara och ma sa bra du kan

under din gymnasietid.

Valkommen till Ystad Gymnasium!
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Namn: Josefine Rosengqvist
Alder: 21

Bor: Trelleborg

"4

TEKNIKPROGRAMMET

Valj vad du sjalv
vill, inte vad dina
foraldrar vill.

Josefine Rosengqvist ville dgna sig at design
och tankte att Estetiska var hennes program.
Men sa fick hon tipset att kolla upp Teknik.
Tre ar senare ar hon glad att hon valde
Teknik. Hon har valt inriktning matematik och
sina kurser taktiskt - malet ar att plugga till
civilingenjor pa Chalmers i Géteborg eller
KTH i Stockholm.

TEKNIKPROGRAMMET ENLIGT JOSEFINE

Roligaste kursen? Fysik 1 och Fysik 2.
Svaraste kursen? Konstruktion.

Hur mycket laxor? Mycket pa Engelska 7, annars
mest plugg till prov och det ar ganska mycket ibland.

Fardom om programmet? Att det ar massa incels
har! Det ar det inte, det ar blandat folk har som Overallt.

Framtidsutsikter? Ljusa. Blir man civilingenjor finns
bra jobb och majligheter till bra betalt.

En dag pa

TEKNIKPROGRAMMET

08.15-09.45
Engelska 7 Cambridge

Josefine: Ndstan alla kurser i trean har jag valt

for att de ger extra meritpoang. Cambridge ar en
tillvalskurs i engelska som ger ett diplom som kan
vara bra att ha om man vill plugga utomlands. Vi far
Iaxa till varje gang och jobbar utifran en bestamd
kursbok. Ibland jobbar vi en och en, ibland i grupp.
Jag har ganska latt for engelska sa jag gillar kursen.

09.55-10.35
Matematik 4

Josefine: Engelskan laser vi inne bland
Naturvetenskapsprogrammets lokaler, sa for matten
gar vi tillbaka till Tekniks lokaler. Matematik 4
handlar bland annat om trigonometriska funktioner
och derivator. Ja, det ar val inte riktigt min grej,
men det funkar.

10.40-11.30
Fysik 2

Josefine: Det har ar nog min favoritkurs! Vi lar
oss om elektromagnetism och ljud. Det ar lite
laborationer men mest teori. Lararen gor det
valdigt kul och intressant.

11.30-12.05
Lunch

Josefine: Jag brukar dta pa skolan. Jag ar
vegetarian och tycker maten ar bra, den varierar
saklart, men ibland &r den &arligt jattegod. De bakar
ofta eget brod och nan gang gjorde de egen sushi.

12.05-13.30
Svenska 3

Josefine: Svenska 3 ar obligatorisk och gar
mycket ut pa att férbereda oss infor nationella
provet. Vi har Idst om sprakhistoria och trénat
mycket pa att halla tal.

13035'14050
Matematik §

Josefine: Tisdagar ar den mest intensiva dagen

- vissa andra dagar slutar jag redan runt 12 - och
sista lektionen ar Matematik 5. Det ar mycket
roligare an Matematik 4! Vi lar bland annat oss
differentialekvationer av forsta och andra ordningen
- det &r faktiskt inte sa svart som det later.
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skoldagar. De jobbar med:

S ‘ , l I u i is i Det finns alltid en SY, Stotta grupper, pedagoger
k S oin arbetemile | SkOIan“’/ pa ditt program. SY, och enskilda elever
oberoende. Deg

Skolans vardegrund intre
~7

SKOLANS FEM
Elevhilsan finns pa plats alla 7 X S Y SPECIALPEDAGOGER KAN:
o

Fixa anpassningar och extra
stod for elever som behover

Att motverka krankande behandling
L ] (o] -
»—+ Inriktningar Halla forelasningar for elever
och pedagoger om lds- och
Halsa kring tobak, alkohol och droger »— Fordjupningar skrivsvarigheter, NPF-diagnoser,
7

studieteknik och mer
Individuella val

Att framja jamstalldhet
e Ta fram underlag for remisser vid
Ids- och skrivsvarigheter, NPF-
diagnoser, intyg eller liknande

Fragor om sex- och samlevnad »—+ Yrke och fra
~7

Pa skolan jobbar larare som ar .__
experter pa sina dmnen och pa (7] § @) il N SKOL-
att ldra ut. Det finns ocks3 en AR (O DIN MENTOR SKOTERSKOR
hel del andra vuxna. De vuxna 7 ' _ : ' _ |
finns har for att tillsammans | N Y 0 A Stéttar i planering, struktur
géra din skoltid till en trygg E A och uppféljning av dina studier
och bra tid - genom att hjalpa
dig med olika saker. Nar

som helst kan du fraga oss i
princip vad som helst. Vi finns A _ =
pa skolan varje skoldag. gl N : p X G Stéttar om en konflikt mellan

dig och en larare skulle uppsta

SKOLSKOTERSKORNA SER TILL ATT:

« Du far ett hidlsobesdk under ar 1 och
foljer upp dig ifall du behover

Kan vara en person att prata + Du far vaccinationer enligt svenska
med om skolan kinns jobbig vaccinationsprogrammet ifall du
saknar nagot

« Vara med i utredning kring las- och FINNS PA SKOLAN FOR ATT:

Kan ta kontakt med din skrivsvarigheter

vardnadshavare om det behdvs

Du ska ha en professionell vuxen att

* Stotta kring mat, sémn, prata med om du behdver

rorelse, tobak och mer

. Prata med elever och klasser i grupp
» Du kan fa enklare

sjukvard under skoltid Ge dig hjalp med krishantering

+ Remittera dig vidare Kunna ge rad till larare och personal

' l I \‘ S B

Psykolog

Kunna kontakta eller samarbeta med ungdoms-
mottagningen, sjukvarden, socialtjansten,
polisen eller barn- och ungdomspsykiatrin

Skolpsykologen finns pa plats i
skolan och kopplas in i specifika fall.

Forutom direktkontakt med dig om
du behover, arbetar psykologen med:

Hjalpa till dar det behovs en vuxen

Vara en person du och andra elever
kan prata med pa raster

Stotta upp bland elever nar
skolrestaurangen ar 6ppen

c |
Skapa lugn och trivsel for dig i skolan

Att utbilda skolans personal
kring psykisk hilsa
Att bedoma inlirnings-
svarigheter och psykisk

ohidlsa hos elever

Att vara ett stod i
Kkrissituationer
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ESTETISKA PROGRAMMET

'
b,
Namn: Matteo Carinci

Alder: 17
Bor: Mossbystrand

Matteo Carinci gar andra aret pa Estetiska programmet med inriktning
Media. Valet av program och inriktning var inte helt givet, men han visste att
han ville géra nagot kreativt. Efter gymnasiet vill han utomlands, till Italien.
Redan i tvaan har han sett ut en skola och barjat tanka pa sin ansékan. Men
an har Matteo ett ar av gymnasiet kvar. Vi hdlsade pa honom en onsdag i
tvaan, den enda dagen i veckan som lektionerna inte borjar klockan 08.15.

ESTETISKA PROGRAMMET
ENLIGT MATTEO

Roligaste kursen? Digitalt skapande, eller Tv- och
filmproduktion.

Svaraste kursen? Matematik 2b, men den har jag
sjalv valt till sa det var jag beredd pa.

Firdom om programmet? Att det ar manga
konstiga manniskor har, det var jag ocksa radd for
nar jag sokte. Det finns speciella manniskor har, men
det finns ocksa helt vanliga, roliga personer har.

Badst med programmet? Att vi far fria uppgifter
och far vara kreativa.

Framtidsutsikter? Det dr ganska Oppet efter
gymnasiet, man kan plugga vidare efter eget intresse.

Om man vill ha nigot mer
Kkreativt, och om man vill
slippa sitta och plugga

varje helg, da ska man vilja
Estetiska! Det finns mycket
kunskaper att hamta om
Kkreativa amnesomraden har.

En dag pa

ESTETISKA PROGRAMMET

10.00-11.20
Digitalt skapande 2

Matteo: Just nu har vi en slutuppgift dar vi
gor illustrationer och redigerar bilder, jag
har gjort en poster for serien The Last of Us.
Kursen innehaller annars mest grafisk design,
t. ex. broschyrer och forpackningsdesign.
Nyligen gjorde vi design till en forpackning
for te och i ettan gjorde vi for parfym. | ettan
var kursen mycket traning i att anvanda
designprogrammet, nu i tvaan ar det mer
uppgifter vi ska utfora. Det har ar en av de
roligaste kurserna.

11.20-11.55
Lunch

Matteo: Idag kdkade jag pa torget utanfor
skolan, men for det mesta ater jag i skolan.

1 1 ° 5 5' 130 1 5
Fotografisk bild 1

Matteo: | den har kursen ar det mycket
praktiskt larande och att prova ta bilder. Vi lar
oss hur kamerans installningar funkar: fokus,
blandare, slutartid och sa. Det dr en helt okej
rolig kurs, men inte lika rolig som digitalt
skapande. For personer som verkligen gillar att
ta bilder ar detta en bra kurs!

13.30-14.50
Svenska 2

Matteo: Innan svenskan har vi en kvarts paus,
det ar ganska skont. Da hinner man ga pa toa,
Iamna utrustning i skapet och ta det lite lugnt
innan det ar dags for nasta lektion. | svenskan
laser vi om minoritetssprak i Norden nu.
Svenska kan vara roligare ibland och trakigare
ibland, grammatik ar inte min favorit, sa
minoritetssprak ar okej.
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VAD HANDER NU?

> 4

Kanner du dig lite velig i valet eller har du dina strategiska steg
utstakade? Oavsett finns vi har for att ge dig all info vi kan for
att du ska fa sa bra forutsattningar som mgjligt att valja ratt.

Vi lat var SYV Jennie svara pa de vanligaste fragorna infor valet.

O

@ Kan jag komma in pa fler dn ett program?

Svar: Nej, det dversta alternativet som dina betyg rdcker till ar det @
program du blir antagen till. Racker dina betyg inte till ditt forsta
alternativ, men till ditt andra, dd kommer du in pa ditt andra.

<

@ Prelimindrt antagningsbesked - vad ar det?

2

Svar: Det dr ett resultat som kan stamma med det definitiva beskedet
senare. Det dr ingen garanti, men det ger dig en hint. S& oavsett , GOOD VIBES

vilket resultat du far: behall alltid dina andra-, tredje-, fiarde- och

femtehandsval. Ditt preliminara besked kommer i april.

2025/ 2026
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Svar: | perioden 25 april till 15 maj kan du goéra ett omval pa ansokningswebben.
Andringar i den perioden paverkar inte din placering i kon.

Du kan ocksé& gora ett sent omval mellan 12 augusti och 11 september. Andringar
i den har perioden gor att du tappar din placering i kon och det finns ingen
garanti for att du kommer in. Tank alltid noga igenom dina alternativ fran borjan.

C@@@Q

@ Tank om jag inte far nan plats alls?

Svar: Gor forst 2 saker: 1) se till att fa minst betyget E i svenska/svenska som andrasprak,

engelska och matematik — helst i s& manga amnen du kan, och 2) ha manga alternativ och

rangordna minst 5 olika program i din ansdkan. Du har ocksa chans att std som reserv och

komma in runt skolstart. Prata med din SYV pa hdgstadiet om du har fragor.

Z
e / Kan jag valja om ifall jag angrar mig?

@ Far jag hogskolebehorighet?

Svar: Ja! Alla gymnasieprogram ger dig grundlaggande behdrighet
att soka till hogskola eller universitet. Vill du kan du valja bort vissa
av de kurserna. Prata med SYV om du vill vdlja bort kurser eller
lagga till kurser for sarskild behorighet.

@ Vad kan jag bli efter gymnasiet?

Svar: Det korta svaret ar: det du vill. Vissa gymnasieprogram
ger dig en yrkesexamen som kan ge en snabbare vag till
jobb, men alla program ger hégskolebehorighet. Mitt rad

ar att valja ndgot du gillar, da far du tre roliga ar - och nar
nagot ar roligt brukar det vara lattare att fa de betyg du
behover for att eventuellt plugga vidare.

P
@ Maste jag ga gymnasiet?

Svar: Nej, du maste inte. Men utan gymnasiet kan det bli
svarare att f3 jobb. Ar du skoltrott &r det viktigt att du pratar
med en larare, SYV eller kurator pd hogstadiet. Gymnasiet
ar inte som hogstadiet, har valjer du program och kurser
efter vad du gillar, det kan gora att du trivs battre och har

roligare i skolan.

™\ ,

FLER FRAGOR?

Har du fragor om nagot av vara
program kan du alltid fraga vara
SYV:are direkt. Kontaktuppgifter
hittar du lite langre fram i
magasinet. Har du fragor om
valet och dina alternativ kan din
SYV pa hogstadiet hjalpa dig.
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FRISOR- OCH STYLISTPROGRAMMET

En dag pa

FRISOR- OCH
STYLISTPROGRAMMET

Valj med
magkanslan! Valj
det du verkligen
vill ga och tink

pa dig sjalv.

08.15-11.00

Frisor 6A

Maja: Frisor 6A ar en tillvalskurs som jag har
valt for att jag ville trdna infor mitt delprov som
ar forsta steget mot gesallprovet. Nu tog jag

delprovet hdrom veckan - jag klarade det pa
forsta forsoket!

VAD GOR NI PA KURSEN?

Maja: Vi haller pa med vart sista projekt: att
gora om en kund till sin motsats. Min kund

ar rodlatt nu och jag ska farga hennes har

brunt med ljusa slingor. Det ar kul att planera
och gora stora forandringar sjalvstandigt. Jag
hittade min kund via sociala medier, skolan kan
hjalpa till, men i trean &ar det egentligen nagot vi
ska klara sjalva.

Namn: Maja-Sixtensson
Alder: 18
Bor: Sjobo

HUR GAR LEKTIONERNA TILL?

Maja: De har lektionerna ar langa, hela dagen
pa onsdagar faktiskt. Vi har vara platser i
skolans salong dar bara vi elever och var ldrare
ar. Lararen ar med hela tiden om vi behover

fraga nagot. Annars arbetar vi sjalvstandigt.

RASTER DA?

Maja: Vi har inga schemalagda raster men tar
egna pauser nar vi behover.

11.00-12.00

Lunch

Maja: Vi brukar ha 45 minuter eller en timmes

lunch. Jag ater alltid pa skolan, pa viagen
tillbaka till salongen kanske jag hinner kopa en
dricka eller nat.

FRISOR- OCH STYLISTPROGRAMMET 12.00-14.45
ENLIGT MAJA o
Frisor 6A
Maja: Efter lunch fortsatter vi med det vi
Eleveri din klass? 5. pabdrjade pa férmiddagen. Sa har i slutet av
Stamningen i klassen? Bra! kursen ar det mycket eget arbete. Tidigare i
Roligaste kursen? Frisor 6A. kursen kunde lararen borja eftermiddagen med
] . s Vad gir du pa rasten? Gar till cafeterian, kollar telefonen, en teoretisk genomgang om till exempel farglara
S?dan hon var liten har ohon gillat att styla och gora om ratar med Kompisar. eller visa nagot Kiippsiit eller uppsétining, Jag
har. Maja Sixtensons mal med gymnasiet ar att bli behorig Fordom om programmet? Att det ar latt, att det r "lite har gillar nar vi far arbeta sjalvstindigt s uppligget

och sax”, men det & mycket mer kunskap an sa. funkar bra for mig

frisor och nu ar hon nara. Hon har tagit sig forbi flera
milstolpar och har jobbet klart redan innan studenten. En
onsdag under sista terminen i trean foljde vi med henne.

Bast med programmet? Det ger mig en utbildning mot ett
jobb jag kan jobba med direkt efter studenten.
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till boende och mat

°

, pengar som gar

Som elev ansdker du om att fa chans att aka.
under tiden utomlands, och till resan dit och hem.

Skolan sdker pengar fran Erasmus
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ELSA:
Jag hade APL i en butik dar jag bland annat fick sta i kassan,
packa upp varor och skylta om i fonster. Det basta var absolut
mina kollegor, jag blev sa himla bra omhandertagen och har
fortfarande kontakt med dem efter att jag kommit hem. De fragar
nar jag ska komma tillbaka! Far du chansen att aka, sa ak! Det &r
klart att du ar nervos forst, men jag markte att det gick Over ju
mer jag forstod hur allt skulle ga till och vad som skulle handa.
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TOBIAS:
P& min arbetsplats var vi tva fran
klassen som gjorde sin APL. Vi var i en ; ;
souvenirbutik och fick sta i kassan, ge tips . ! = . & - i //__—\\5. _/"::
till kunder och gora om butikslayouten. " . : i s! ] : , T —
700% aff- ' I butiken s3lde de taxfree ocksa, s3 det ' ' . ; TSI
r o ’ — -~..4/’ —
) j %f"m‘%«&;(l\r fick vi ocksa lara oss. Det roligaste var att J
r . .
& v-:ffﬁa Q%{F/ﬁ‘# ‘/ snacka med folk, kunderna var turister fran

hela varlden. Jag gillar att testa nytt och
var sjukt taggad infor att aka. 100 procent
att jag rekommenderar andra att aka!

Lararna gor de forberedelser som behdvs och besdker landet i forvag.

3.

arbetsliv i andra EU-lander an sitt eget.

Du reser ihop med klasskompisar och ldrare och bor antingen pa

4.

Tidigare elever fran Ystad Gymnasium

vandrarhem, i hyrt hus eller hos en vardfamilj. Bor du hos en familj gér du

har gjort utbyten i Berlin, Dublin,

det tillsammans med en kompis. Lararen som foljer med har eget boende.

England, Spanien och Madeira.

YSTAD GYMNASIUM - 2025 / 2026
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VARD- OCH OMSORGSPROGRAMMET

En dag pa

VARD- OCH
OMSORGSPROGRAMMET

I:lamn: Simon Aarni Ar du nyfiken p3a och
Alder: 18 intresserad av kropp
Bor: Skurup : och tankar - sok!

08015'09015

Social omsorg

Simon: Pa de har lektionerna brukar vi bygga upp
en pahittad men majlig situation dar brukare, alltsa
personen vi ska ta hand om pa nagot satt, moter oss
som &r vardpersonal. Det kan antingen vara nagot
som hant som vi ska hantera, eller en uppgift vi ska
utfora. Vi diskuterar i grupp och med var larare. Det
ar en intressant kurs som har hjalpt mig jattemycket
att bemota brukare nér jag gjort APL pa dldreboende

och LSS-boende.

09.20-10.20

Svenska

Simon: Just nu laser vi litteraturhistoria och det ar val

inte riktigt min gre;j.

10.40-11.30

Omvardnad

Simon: | omvardnad lar vi oss anatomi, hur
kroppen funkar och om sjukdomar. Lektionerna ar
ganska varierade, ibland har lararen genomgangar
och ibland har vi grupparbeten med muntliga
redovisningar. Nu arbetar vi till exempel med mag-
och tarmkanalssjukdomar. Vi har ocksa fatt prova ta

stickprov i fingret och ta blodtrycket pa varandra.

11.30-12.00

Lunch

Simon: Jag ké&kar alltid pa skolan, det &r bra mat.

Pa torsdagar har vi veckans kortaste lunchrast.
Andra dagar har vi battre med tid. Lararen som har
lektionen direkt efter vet om det, sa det dr okej om vi
kommer lite sent ibland.

sjukskoterskan

12000'14005
ENLIGT SIMON Psykiatri

Simon: Kan man saga att det ar lite flummigt?

VARD- OCH OMSORGSPROGRAMMET

For Simon Aarni var Vél’d- och Psykiatrin handlar om perspektiv och teorier om hur

omsorgsprogrammet ett sjalvklart
val. Lika sjalvklart for honom
ar det att fortsatta plugga till
sjukskoterska efter studenten. Sa

Eleveridin klass? 18.
y ) ) » hjarnan funkar som vi kopplar till fakta och forskning.
Stamningen i klassen? Positiv.

Roligaste kursen? Psykiatri.

Vad gir du pa rasten? Pluggar eller umgas med .
kompisar, tranar om det &r en lang hala. 14.10-14.50

h o o o Fordom om programmet? Att det bara ar tjejer har! Det Studiepass

l:" ar det a,tt Iasz:,\ Vfl'd och ?m'sorg ar flest tjejer, men inte bara. Simon: Den hir tiden finns for att vi ska hinna sant

pa gymnaSIet? Vi halsade pa Simon Bast med programmet? Det forbereder mig for framtiden, vi vill ha mer tid till. Sant man har missat eller om

under en fullmatad torsdag i tvaan. Jag har fatt [dra mig hur det &r att jobba och skaffa jobb. man har ett prov snart. Vi sitter i studiehallen och en
larare kommer dit. Antingen kan man jobba sjalv eller
£3 hjslp.
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Valet & antagningsbeskedet

VAGEN TILL STUDENTEN

Jag hade ingen aning allz, Jag évervagde allt majligt innan jag ...
landade i mitt wal. Jag hade inte heller full behdrighet till gymnasziet H

efterzom jag hade Fiengelska, Det var en star ogdkerhet far miag. .._..

Tvd dagar innan skolstart fick jag reda pd att jag kom in pd mitt
forstahandswval Jag ville det & mycket, sarskilt eftersom Ystad
Gymnasium har bra $t4d fér mig som har dyslexi,

PEY

o

a Eriksson o
M\!-:::‘.l:ns och 1ransp0r1prngram

1 HERE
W‘;\\-\T\[‘EH EWE pp Okg
Laskigti barjan
Det ar klart det ar lazkigt
ibdrjan, allt ar nytt: nva
perzoner, nya platser. Men
det tog faktiskt inte & 14ng
tid att 14ra kidnna andra och
hitta ratt i skolan, aven om
det kunde kannas s& forst,
Bara bdrja prata med andra
idin klazs direkt, gbr du det
tidigt £4 hjalper du dig sj&lv
jattemycket, Jag tror jag fick
mina fdrsta nya vanner redan
férzta dagen.

Andra fick mig att tvivla

| hela 1:an funderade jag pd om BA

verkligen var for mig. Folk za rakt ut
tiNlmig ska du som ar tjej verkligen
g& BA?™. Det gavy mig mer energi och

gjorde att jag ville motbevisa dem. Jag
tog méten med S¥YV for att lufta tankar
och det fick mig att inse att det kommer
annat efter gymnasiet ocks4, Bara for
att jag inte gdr ndgot nu, betyder inte
det att jag inte kan gdra det zen,

MTIDEH HERE

A

F

Benjamin Rosewall
Estetizka programmet

Studieteknik och stresshantering

D& och di kom en av skolans specialpedagoger Hi1l
mentorstiden och gav ozs tips i studieteknik och

: Betes R R : ¥ : stresshantering, De tillfallena gav ocksa bra chans att §
; Har hnrjar dm vag mut studenien Snm mfur alla FESOL ar du fréga nat om man kande sig siressad infer vissa moment. S
"Iu:anske: hade nenrus nt:hwll aka nu hu nul P3 5amma gang o
I"-'Ie.n 5|ﬁ hara Iugni I]u kummer‘ta dlg mrer nya krun och du <
kummer aﬁ ha hur,kul sum helsi Mﬁnga har l_:[jl]l‘i' FESAN fure: 2
dlg, hlam'l andra Junna, BEI‘I];‘:II‘HII‘I I]nha Lucca m:h Julla.. Z

Lucca Sjogran
Farzaljnings- ach
serviceprogrammet




Tips: skaffa en kalender . B
Benjamin:

| 2ran var det definitivt mer plugg ani
1ran, Mitt tips &r att skaffa en kalender,
alltsd en fysisk kalender! Jag kipte en

_ % . direkt och barjade planera far att

8 r vara i fas med bade studier och fritid.

Ska samla erfarenheter!

Vihade ett projekt i 2:an
dar vi gjorde musgikvideor,
Hela klassen akte till

en gard och filmade i tre
dagar, ¥i hade farberett
vart arbete innan, sen
bodde vi pa garden i

tvad natter och filmade, _
Efterarbetet gjorde vi
pa skolan. Ett jattekul
projekt!

Under sizta dret ska jag zamla £ manga
erfarenheter jag bara kan genam att
driva UF-féretag. Jag ska ta vara pé
gizta dretl Jag ska ha 4 kul som mdjligh!

Jonna:

Jag hatade higstadiet och
nu &lzkar jag gymnasiet!
Mu har jag starre frihet och
mer zjalvstandigt arbete, ¥i
far gira mycket av det vi ar
intresserade av, Tvd hela
dagar varje vecka har vi
bara fordonslektioner, det
kanns knappt som att g& i
zkolan. Jag som aldrig gillat
skolan vill ga varje dag nu.

Hjalp att byta APL-plats

Jag hamnade pad en APL-plats som inte var bra. En bit in i 2:an hjalpte
min mentor mig att byta. Samtidigt fick jag kontakt med kurator pa
skolan fir att bearbeta upplevelser kring sexizm pa arbetsplatsen
och bygga upp min gjalvkanzla igen. Mentorn och kuratorn hjalpte
mig mycket, Och min nya APL-plats hjalpte jattemvcket! Det var
verkligen en kansla av att ”ja men det &r ju =& har det ska varal™,

Julia:

Jag langtar efter att stanna upp

och se mig am, Att tdnka tillbaka pa
allt jag tog mig igenom och ta in hur
1angt jag kommit, Tank nar du gar i
3ran och narmar dig studenten, du
gjorde allting sjaly — du!

Champagnefrukost
och studentfest

Kommer sakna kompisar

Redan ndgon vecka
innan studenten har vi
brannbollsturnering

och lararavslutning, P&
studentdagen blir det
champagnefrukost, sen
firande med familj och
vanner och efter det fest
pa fja med alla andra
som tagit studenten.

.._..

Pratade kursinnehall
med larare

Det jag ser fram emot med studenten
&r helt klart att bli fri frén det
bestamda, att &ntligen fé bestamma
zjalv. Men jag kommer sakna att
traffa mina kompizar varje daqg.

Siktar pa higa betvg

Under 2:an pratade vi
mycket med vara larare om
kurserna under sista aret,
vi har dizkuterat innehan
och farm och fatt komma
med tankar ach farszlag.

Fran att i princip inte ha
nagra betyg alls s siktar
jag faktiskt pd att f4 4 higa
betyg som majligt i 2:an! Jag
vill garna bli O-elev — det
innebdr att man kan 4 fler
utbildningar och chans till
praktik utomlands bland
annat — ndgot jag inte trodde
var majligt for ett &r sen.

0

o

o~

= Good vibes
o

o~

53

- |

wm

= a3 Sa har later

E gymnasiet.
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o Introduktionsprogrammen (IM)

@ Anpassad gymnasieskola

o Introduktionsprogrammen (IM)
@ Restaurang och livsmedel (RL)

GD Fordon och transport (FT)
@ Hotell och turism (HT)

6 Frisor (FR)

@ Bygg och anlaggning (BA)
@ El och energi (EE)

@ Anpassad gymnasieskola

o Introduktionsprogrammen (IM)

@ Anpassad gymnasieskola
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Hitta hit

NIU kan kombineras med
BF, EK, FS, NA, SA och TE.

féljande program:

Ystad Gymnasium ryms i byggnader som ligger
utspridda oGver ett stort skolomrade. Inom Ystad
Gymnasium finns byggnaderna Park, Firman, Studion
och Osterport. Den har kartan ger dig en &versikt.

ﬂ‘@ Estetiska (ES)

o=
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o
Q.
| Y
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]
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® rotvol/Handboll (NIV)

@ Samhallsvetenskap (SA)
@ Vard och omsorg (VO)

@ Teknik (TE)

@ Naturbruk (NB)
@ Naturvetenskap (NA)

YSTAD GYMNASIUM
@ Foérsaljning och service (FS)

@ Ekonomi (EK)

o Barn och fritid (BF)

N

KOM IHAG

Oppet hus pa Ystad Gymnasium
&6 hovember kl. 17-19.30

PRATA MED SYV

Hur ska man tanka med
att valja bort eller lagga till
kurser? Vilka val gor man
under gymnasietiden? Ska
man valja strategiskt eller
pa kansla? Har du missat
nagot viktigt? Prata med
SYV och fa koll pa laget.

KOLLA PROGRAMMEN

Hilsa pa de olika programmen
pa sina omraden pa skolan.
Kika in i lektionssalar och
speciallokaler som studion,
restaurangen, verkstaden eller
salongen.

FRAGA SKOLPERSONAL

| glasgangen pa Osterport
och pa Torget pa Park kan
du stélla dina fragor till
skolpersonal som inte ar
amneslarare: speciallarare,

IT-koordinatorer, skolvardar,
kuratorer och fler. Fraga dem

om allt du undrar over.

o

GA PA INFOPAUS

Under kvallen kan du ta paus
fran minglet och lyssna pa
lite nyttig info i skolans aula.
Valj den tiden som passar
dig bast, rektorerna ger
samma info bada gangerna.

(F17.00 [F18.00

YSTAD GYMNASIUM - 2025 / 2026
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Mytometern

<>

Vad som ar sant eller inte om gymnasiet kan vara svart att
avgora innan man sjalv upplevt. Har har vi samlat de vanligaste
myterna. Tips: ta med dina myter och férdomar till Oppet hus {F
och fraga elever och larare om de stammer!

=IO

| gymnasiet ar lektionerna manga
och langa varje dag

=IO

Delvis sant. Gymnasiet kan ge dig langre skoldagar an du &r

van vid. Schemat kan ocksa ge dig sovmorgon eller lediga
eftermiddagar - tid du har mgjlighet att anvanda som du sjalv
vdljer. P& gymnasiet ar arbetet mer sjalvstandigt eftersom du sjalv
valt program och inriktning.

MRS

Gymnasievalet avgor min framtid

=@

Definitivt falskt. Gymnasiet ar en grundutbildning. Du har fler
val framfor dig bade under gymnasiet och efterat som kommer
att ta dig mot framtiden. Prata med SYV pa hogstadiet, eller pa
gymnasiet nar du borjat.

mIEIES

Ystad Gymnasium ar en alldeles
for stor skola

—0

=IO

Sant att den ar stor - darfor har vi planerat insidan for att ge varje
program sina egna lokaler. Dar har du de flesta av dina lektioner,
dina larare ror sig dar och du har ditt skap dar. Programmets
lokaler blir som ditt lilla "Them” pa skolan.

EIEIES

Pa yrkesprogram far jag ingen

hogskolebehorighet

Y =1JP

Falskt! Numera far du hégskolebehorighet pa alla program. Pa
vissa program kan du dock vdlja bort vissa kurser, precis som
du kan vaélja till kurser som ger dig sarskild behdrighet pa vissa
program. Prata med SYV sa att du far all info om dina alternativ.

2025/ 2026

YSTAD GYMNASIUM
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Kommunens egen gymnasieskola &r trakig

—®

=IO/

Kanske sant, kanske inte alls sant. Hur trakig du tycker din skola &r
beror mycket mer pa hur intresserad du ar av ditt program, an var
din skola ligger. Manga elever som trodde att skolan skulle vara

trakig dndrar sig efter att de borjat och sager sjdlva att de hade fel.

Fl I'TE& AT 4
ki §JoMIJM

ANTAL PLATSER

FOTBOLL TAR IN

4 ELEVER,
BLANDADE TJEJER
OCH KILLAR.

HANDBOLL TAR IN 5 TJEJER
OCH 12 KILLAR

1/12

DIN ANSOKAN BEHOVER
VARA GJORD SENAST
1 DECEMBER 2024,

UTTAGNINGARNA SKER /
DECEMBER OCH JANUARI.
HALL UTKIK PA HEMSIDAN.

SA HAR SOKER DU TILL NIU

For att komma in pa NIU maste
du ocksa ha ansokt och blivit
antagen till ett av foljande
program som gar att kombinera
med NIU. Valj mellan:

Barn och fritid
Ekonomi

4 HANDBOLL
LLER FOTBOLL

LET THE FUN BEGIN

» Forsaljning och service
* Naturvetenskap

« Samhillsvetenskap
Teknik

GENOM ATTSO"I(A NIU Ansokan till NIU gors absolut senast Nar du soker till NIU far du en
1 december till bade handboll och idrottsutbildning som uppfyller Svenska
KAN YSTAD GYMNASIUM

fotboll. Du ansoker via sarskilda Handbollsforbundets och Svenska
GE DIG EN HELT UNIK formular hos respektive forbund. Fotbollforbundets hoga krav pa kvalitet.
.. Lank finns pa NIU-sidorna pa var Den har utbildningen &r en riktigt bra
MOJLIGHET ATT SATSA hemsida. For att kunna komma in chans for dig att satsa langsiktigt pa din
PA’ DIN FOTBOLL ELLER pa NIU behover du forst genomfora idrott. Utbildningen sker pa flera platser:

en uttagning och aven valja ditt pa idrottsplatsen i Ystad, i fotbollshallen
HANDBOLL. gymnasieprogram med omsorg. i Skurup och i Ystad Arena.

+ 2025/ 2026

YSTAD GYMNASIUM

(3]



PROGRAM

Vi har 18 olika program och annu fler inriktningar. Har hittar du
kort info om varje program. Du kan ldsa mer pa var hemsida
eller frdga oss nar du besoker Oppet hus.

=5 ]

Hogskoleforberedande Egen dator APL Larling Kan kombineras med NIU

N7

ANPASSAD GYMNASIESKOLA
INDIVIDUELLT PROGRAM

En utbildning med fokus pa
kommunikation, samarbete, initiativ
och anvandning av hjalpmedel for dig
med intellektuell funktionsvariation.
Kurserna anpassas efter dina behov.

BYGG- OCH ANLAGGNINGSPROGRAMMET

—> Husbyggnad

Lar dig bygg fran projektering till
fardig konstruktion. En tredjedel av
utbildningen dr APL pa arbetsplatser
i branschen.

600

N7

ANPASSAD GYMNASIESKOLA
NATIONELLT PROGRAM

Ett fyraarigt program med minst 22
veckors APL for dig med intellektuell
funktionsvariation. Ystad Gymnasium
erbjuder fem olika inriktningar med
fokus pa yrkeskunskaper.

(i

EKONOMIPROGRAMMET

—> Ekonomi
—> Juridik

Fa kunskaper i samhillsekonomi,
foretagsekonomi, och entreprendrskap.
Programmet har tva inriktningar och
dessutom tva fordjupningar. Ta chansen
att starta och driva ditt eget foretag
inom Ung Foretagsamhet.

266

%

BARN- OCH FRITIDSPROGRAMMET

—> Fritid och hilsa
—> Pedagogiskt och socialt arbete

Vax i din ledarroll och lar dig om
manniskors halsa, behov och
levnadsvillkor - och hur du gor for
att bast mota manniskor dar de ar.
Programmet har tva inriktningar.

006

EL- OCH ENERGIPROGRAMMET

—> Elteknik

—> Dator- och kommunikationsteknik

Fa en grund inom el, energi och IT

sa att du kan bli en av de som testar,
installerar och underhaller nya framtida
el- och IT-16sningar. Programmet har
tva inriktningar.

6
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ESTETISKA PROGRAMMET

—> Estetik och media
—> Musik

Utforska ditt intresse och lar dig hur
du praktiskt kan arbeta med foto,
digitalt skapande, sociala medier,
musikproduktion, film eller sang.
Programmet har tva inriktningar.

26

&

FORSALJNINGS- OCH
SERVICEPROGRAMMET

—> Forséljning och service

Lar dig om service, kommunikation,
marknadsforing, e-handel och
foretagande pa lektioner och under
APL. Ta chansen att starta och
driva ditt eget foretag inom Ung
Foretagsamhet.

S600E

%

FORDONS- OCH
TRANSPORTPROGRAMMET

—> Lastbil och mobila maskiner
—> Personbil
—> Fordonsskadeteknik och lackering - Larling

Arbeta praktiskt i verkstader och lar dig
bade mekaniska grunder och moderna
digitala verktyg. Bli Q-elev och fa
sommarjobb och korkortsstipendium.
Programmet har tre inriktningar.

&

HOTELL- OCH TURISMPROGRAMMET

Fa insyn och kunskaper i arbetet
kring hotell, resor och organisering
av event. Du far praktiska kunskaper
och kontakter i branschen under
APL. Programmet borjar med en
inspirationsresa till en hotell- och
spaanlaggning.

600

FRISOR- OCH STYLISTPROGRAMMET

—> Frisor

Lar dig kundbemodtande, service och
de tekniska grunderna i frisoryrket.
Praktisk 6vning far du bade i skolans
salong och pa APL. Programmet har
en profil.

00

?

INTRODUKTIONSPROGRAMMEN

En vég till arbetslivet eller for att fa
behdrighet att studera pa gymnasiet,
vuxenutbildning eller folkhogskola.
Valj mellan Individuellt alternativ,
Individuellt alternativ anpassat,
Programinriktat val, Sprakintroduktion
eller Yrkesintroduktion.

D

NATURBRUKSPROGRAMMET
—> Djurvard

Lar dig om bade inhemska och exotiska
djurarters beteenden och behov. Du
har APL och gor flera studiebesok till
andra arbetsplatser dar de arbetar med
djur. En tredjedel av utbildningen sker

i djurparken och efter utbildningen kan
du arbeta som djurvardare.

A
&A

SAMHALLSVETENSKAPSPROGRAMMET

—> Beteendevetenskap
—> Maedier, journalistik och kommunikation

—> Samhillsvetenskap

Granska och utforska begrepp som
demokrati, genus och etik. Fa kunskap
om hur miljo, ekonomi och politik
paverkar samhallet. Programmet har tre
inriktningar.

0606

NATURVETENSKAPSPROGRAMMET

—> Naturvetenskap

—> Naturvetenskap och samhille

Lar dig om biologiska och kemiska
processer, fysikens och matematikens
lagar teoretiskt och genom faltstudier
och laborationer. Programmet har tva
inriktningar.

TEKNIKPROGRAMMET

—> Design och produktutveckling

—> Informations- och medieteknik

Fa teoretiska kunskaper och praktiska
erfarenheter inom matematik, fysik,
kemi och teknik. Efter studenten kan du
soka ett fiarde teknikar som ger examen
som gymnasieingenjor. Programmet
har tva inriktningar.

0606

(ofo)
[

RESTAURANG- OCH
LIVSMEDELSPROGRAMMET

—> Kok och servering

Fa kunskaper i mat, dryck och
servering och 6va i skolans egen
restaurang. Det tredje aret av din
utbildning ar du larling, det betyder att
du ar pa APL halva utbildningstiden.

M

VARD- OCH OMSORGSPROGRAMMET

—> Lirling
—> Skolférlagd

Lar dig den teoretiska grunden och

fa praktiska kunskaper inom vard

och omsorg. Programmet finns som
larlingsutbildning eller skolforlagd
utbildning, bada utbildningarna ger dig
yrkesexamen som underskoterska.

000
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Checklista for
GYMNASIE VAL E

o o
O Las pa
| det har magasinet, pa hemsidan och i programbladen
hittar du massa bra tips och info om bade valet och de olika

programmen.

O Sok

Nar du fatt din kod fran skolan eller med posten loggar du
in pa skanegy.se och gor ditt val.

P Forsta dagen att soka: 15 januari 2025
p Sista dagen att soka: 15 februari 2025

O Ga pa Oppet hus

Besok vara olika program, prata med elever, SYV och larare.

» 6 NOVEMBER 2024

Surbrunnsvagen 1 och Industrigatan 6 i Ystad. Uppdaterad
info kommer pa: ystadgymnasium.se/oppet-hus

> 30 JANUARI 2025

Surbrunnsvagen 1 och Industrigatan 6 i Ystad. Uppdaterad
info kommer pa: ystadgymnasium.se/oppet-hus

» 9 FEBRUARI 2025

éppet hus hos Naturbruksprogrammet pa Ystad djurpark
i Skarby. Vi startar kl. 11.00, ej drop in. Mer info hittar du
pa hemsidan.

O S0k flera alternativ

Se till att ha flera alternativ. Pa det sattet har du en plan B om
du inte skulle bli behorig. Minst fem olika alternativ som du
kan ténka dig att plugga &r bra. Pa forsta plats satter du det
du helst vill ga, pa andra plats det du nast helst vill ga och sa
vidare.

O Skugga

Pa manga av vara program kan du félja med under en dag for
att uppleva skolan och programmet inifran. Vilka program du
kan skugga hos hittar du pa var hemsida och boka gor du via:
ystadgymnasium.se/boka-skuggning.

O Spana efter antagningsbeskedet

Ditt prelimindra besked far du runt den 15 april 2025 och det
slutgiltiga beskedet far du den forsta veckan i juli 2025.

O Tacka ja

Nar du fatt ditt slutgiltiga antagningsbesked behover du tacka
ja eller nej till din plats inom tre veckor. Om du inte har fatt
ditt forstahandsval sa kan du fortfarande sta kvar i k6. Da
behover du tacka ja till din koplats.

November 2024

1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

17.00-19.30

5‘% (jppet hus! Karta & info:
ystadgymnasium.se/oppet-hus

&

(&

M T 0 T F L S

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

7 2 29 @

17.00-19.30

ﬁg Oppet hus om jag missade
det forsta. Karta & info:
ystadgymnasium.se/oppet-hus

-
\l

7 8 9 10 1 12 13

21 22 773 24 25 26 27

28 29 30 31

:|r Preliminart antagningsbesked
kommer runt den 15 april.

2 /

December 2024

M T o T B L S

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

19 @ Sista dagen att soka

till NIU. Lank finns pa
ystadgymnasium.se.

\ 4

Februari 2025

M T (6] T F L 5

24 25 26 27 28

11.00

& Oppet hus hos Naturbruks-
programmet pa Ystad djurpark.
Mer info: ystadgymnasium.se

\

/
\
April-Maj 2025

21 22 23 24

28 29 30 1

5 6 7 8

12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25

25 april-15 maj: Omvalsperiod!
Kontakta SYV pa min hdgstadie-
skola sa far jag hjalp.

\ )

Save the dates

-

Januari 2025

B3 u @ 1 v B

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

19 Dags att soka!

\ /

Februari 2025

M T O T F L S

24 25 26 27 28

I Sista dagen att soka!

\ /

21 22 28] 24 25 26 27

28 29 30 3

Slutgiltigt antagningsbesked!
OBS! Behover svara inom tre
veckor pa om jag vill ha min plats
eller inte.

\_ )

A

Har far du nagra datum som ar
bra att veta om. De hjdlper dig
att halla koll sa att du inte missar
nagot viktigt steg i ditt val.

+ 2025/ 2026
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B PP Sverige, Port Payé

Adresskalla: SPAR

v

Det har magasinet ar
till ditt barn som snart
ska soka till gymnasiet.
Passa pa att tjuvkika
innan du ger det
vidare!

f © O @ystadgymnasium

Ystad Gymnasium

Surbrunnsvagen 1 | 27180 Ystad
Industrigatan 6 | 27139 Ystad
0411-57 74 38

ystadgymnasium.se

Ystad Gymnasium



