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Förmågan att ta hand om varandra är människans 
kanske mest betydelsefulla egenskap. Vård- och 
omsorgsprogrammet är för dig som vill arbeta 
med människor, och som vill kunna använda dina 
yrkeskunskaper direkt efter studenten.

Programmet ger en yrkesexamen som undersköterska 
och anställningsbarhet inom många verksamheter.

LÄRLING
Går du programmet som lärlingsutbildning sker minst 
hälften av utbildningen på olika arbetsplatser. Du har 
totalt 35 veckors APL.

SKOLFÖRLAGD
Väljer du att gå programmet som skolförlagd utbildning 
har du mer lärarledd lektionstid och totalt 15 veckors APL.

Skolförlagd



VÅRD OCH OMSORG (VO) / KURSER INOM PROGRAMMET

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN
Engelska nivå 1	 100

Engelska nivå 2*	 100

Historia nivå 1a1	 50

Idrott och hälsa nivå 1	 100

Matematik nivå 1a	 100

Naturkunskap nivå 1a1	 50

Religionskunskap nivå 1	 50

Samhällskunskap nivå 1a1	 50

Svenska/Svenska som andraspråk nivå 1	 100

Svenska/Svenska som andraspråk nivå 2 	 100

Svenska/Svenska som andraspråk nivå 3*	 100

Individuellt val	 200

Gymnasiearbete	 100

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN
Anatomi och fysiologi nivå 1b 	 100

Funktionsförmåga och  
funktionsnedsättning nivå 1 	 100

Funktionsförmåga och  
funktionsnedsättning nivå 2	 100

Gerontologi och geriatrik nivå 1 	 100

Hälso- och sjukvård nivå 1 	 100

Hälso- och sjukvård nivå 2	 100

Omvårdnad nivå 1 	 100

Omvårdnad nivå 2 	 100

Psykiatri nivå 1 	 100

Psykiatri nivå 2 	 100

Psykologi nivå 1 	 50

Samhällskunskap nivå 1a2 	 50

Social omsorg nivå 1 	 100

Social omsorg nivå 2	 100

FÖRDJUPNING:
Valbara kurser	 200

Du får grundläggande högskolebehörighet. Har du frågor om särskild 
behörighet kan du prata med studie- och yrkesvägledare.

APL: arbetsplatsförlagt lärande ingår i våra yrkesprogram 
och innebär att ditt lärande sker ute på en arbetsplats.

*****Dessa kurser går att välja bort.*

Högskoleförberedande

Ja**

APL-veckor***

15

Egen dator

Ja

Lärling 

Ja 35

APL-veckor  
Lärling


