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Restaurang- och livsmedelsprogrammet

X3 Kok och servering

Gillar du att testa nya smakkombinationer? Tycker

du att det ar spannande att anvanda olika tekniker i
koket? Mat, dryck och ravara har kanske aldrig varit sa
trendigt som det ar idag.

Med utbildning inom restaurang och livsmedel

far du kunskaper kring mat, dryck och servering.

| programmets restaurang Risselmagasinet lar du

dig beharska smaker, ravaror, serveringsteknik

och utvecklar din egen kreativitet. Utover praktiska
kunskaper far du insikt i gastens trivsel, traditioner och

Ystad Gymnasium

var globala milj6. Delar av utbildningen ar forlagd ute
pa olika arbetsplatser dar du har mojlighet att knyta
kontakter med branschen. Under det tredje aret laser
du som larling. Det innebar att halva utbildningstiden
ar arbetsplatsforlagd, da far du ocksa 1000 kr extra i
studiebidrag varje manad.

Pa var hemsida kan du ldsa mer om Risselmagasinet
och vara tva yrkesprofiler: Kock och Servitor.




@ RESTAURANG- OCH LIVSMEDELSPROGRAMMET (RL) / KURSER INOM PROGRAMMET

GYMNASIEGEMENSAMMA AMNEN PROFIL: Kock FORDJUPNING: Kock

Engelska niva 1 100 INRIKTNING: K&k och servering Matlagning niva 2

Engelska niva 2 100 Mat och dryck i kombination niva 1 100 MatlagniiEEEEE

Historia niva 1al 50 y MatlagnineR IR o Matlagning niva 4

Idrott och hélsa niva 1 100 Servernel R 50 Matlagning niva 5

Matematik niva 1a 100 Mat och dryck i kombination niva 2
Naturkunskap niva 1a1 50 Konditori niva 1

Religionskunskap niva 1 50

Samhaéllskunskap niva 1a1 50

Svenska/Svenska som andrasprak niva 1 100

PROFIL: Servitor

Svenska/Svenska som andrasprak niva 2° 100

Svenska/Svenska som andrasprak niva 3* 100 INRIKTNING: K&k och servering B
FORDJUPNING: Servering
Mat och dryck i kombination niva 1 100 ) B
.. ) Servering niva 2
PROGRAMGEMENSAMMA AMNEN Matlagning niva 1 100 : A
i W Servering niva 3
Livsmedels- och naringskunskap niva 1 100 Servering niva 1 100 ] A
Servering niva 4
Maltid och bransch niva 1 200 ) b0
Servering niva 5
Maltid och b h niva 2 100
alticoch bransch niva Mat och dryck i kombination niva 2
Individuellt val 200 Konditori niva 1
Gymnasiearbete 100
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Hogskoleférberedande Minst antal Egen dator Larling
APL-veckor™
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* Dessa kurser gar att vdlja bort ** Du far grundlaggande hogskolebehorighet. Har du fragor om sarskild *** APL: arbetsplatsforlagt larande ingar i vara yrkesprogram
behorighet kan du prata med studie- och yrkesvégledare och innebar att ditt larande sker ute pa en arbetsplats



